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Premessa 

 
 
La Cardioteam Foundation da anni realizza un ampio programma di prevenzione delle malattie 

Cardiovascolari in Italia raggiungendo oltre 16.000 persone. 

A settembre 2023 ha lanciato il progetto UNA VELA PER IL CUORE, Campagna di Screening 

Cardiovascolare gratuita, lungo le coste italiane da Imperia a Trieste. Il progetto sta riscuotendo molto 

interesse da parte della popolazione e dei media nelle diverse città e marine del nostro Paese. 

 
L’ ANCIM ritiene che la salute sia un servizio primario e, come affermato dalla Unione europea, costituisca 

una precondizione di sviluppo. 

Tale servizio primario, , nelle piccole isole ANCIM, è ben lungi da garantire i livelli essenziali di prestazioni 

per carenze strumentali, strutturali e di personale medico. 

L’ANCIM condivide, con molto interesse, l’iniziativa della Cardioteam Foundation perché volta a portare sul 

territorio un servizio importante per la salute dei cittadini. Esso permetterà di effettuare uno screening della 

popolazione residente, ma anche dei cittadini che si trovassero in vacanza al momento dell’intervento della 

Cardioteam Foundation. 

L’iniziativa avrebbe un carattere più diffuso e di significato attrattivo per la realtà insulare. 

Nell’Accordo tra ACES Italia ed ANCIM si evidenzia anche l’indicazione sugli stili di vita per prevenire infarto 

ed ictus. Fondamentale diventa il controllo della pressione arteriosa, del diabete, della colesterolemia e 

dell’attività fisica e sportiva. 

 
Stante il reciproco interesse a creare una sinergia tra i due Enti per favorire lo screening nelle isole minori, si 

sottoscrive un Protocollo d’intesa e si conviene quanto segue: 

 
CFO manifesta la volontà di: 

- eseguire screening del cuore gratuiti - con ecocardiogramma - nelle isole minori a partire da gennaio 

2024 con l’Isola di Ischia, per poi proseguire a febbraio nelle Isole Eolie e a marzo nelle Egadi ed a 

seguire con le isole di Ponza, Ventotene, Carloforte, La Maddalena e terminare con il Giglio e l’Elba al 

porto di Portoferraio. 



ANCIM si impegna a: 

- coinvolgere i sindaci delle rispettive isole che aderiscono al progetto; 

- garantire l’ormeggio gratuito all’imbarcazione a vela Dulcinea (di 14 m di lunghezza e 2,10 m di 

pescaggio) e uno spazio per lo stazionamento di un Camper medico attrezzato dove eseguire gli 

screening in alternativa, alla barca, ove necessario; 

- contribuire, all’iniziativa di CARDIOTEAM UNA VELA PER IL CUORE, con un importo di 500 euro per 

ogni intervento nei seguenti Comuni aderenti all’ANCIM: Ischia, Forio, Lipari, Ponza, Ventotene, 

Carloforte, La Maddalena, Portoferraio ed Il Giglio. Il contributo sarà erogato a seguito della realizzazione 

di ogni iniziativa come sarà comunicato da Cardioteam 

- definire, d’intesa con Cardioteam, il calendario delle tappe nelle isole in modo da collaborare 

all’organizzazione degli aspetti logistici. 
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